MONOTONGACAO DE DITONGOS ORAIS NO PORTUGUES
BRASILEIRO: UMA REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

INTRODUCAOQO

Neste trabalho, pretendemos realizar uma revisdo sistematica

da literatura sobre a monotongacao de ditongos orais no portugués

brasileiro (PB). Um ditongo pode ser entendido como o encontro de

uma vogal propriamente dita e um glide (VG), isto é, um elemento

que ndo constitui pico de sonoridade na silaba (cf. SILVA, 2002;

MENDONCA, 2003). Por conseguinte, a monotongac¢do consiste na

reducdo do ditongo a uma vogal simples por meio do apagamento
do glide (cf. XAVIER; MATEUS, 1990; SILVA, 2002). Isto posto, a
revisdo sistematica desse fendmeno, no PB, visa cumprir os seguintes

objetivos:

(1)

(i1)

(iii)

apresentar e aplicar o método de anadlise da revisao
sistematica, uma metodologia inédita em revisdes de
estudos linguisticos;

discutir a aplicacdo da metodologia da Sociolinguistica
Variacionista nos estudos incluidos na revisao sistematica
e propor diretrizes para o desenvolvimento de estudos
sobre a monotongacdo de ditongos orais no PB, pautados
nessa metodologia;

reunirinformacdes que estao dispersas emvarios trabalhos
e elaborar um quadro unificado da monotongacdo de
ditongos orais no PB, fornecendo, assim, uma visao
panoramica do fenémeno. Tal visdo panoramica permitira
que facamos generalizacées sobre a monotongacdo de
cada ditongo analisado.

Revisdo sistemdtica é um tipo de investigacdo, inicialmente

desenvolvido para a area de Ciéncias da Saude, pela Cochrane

Collaboration, que visa reunir, de forma organizada, os resultados
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de varios estudos a fim de responder a uma pergunta de pesquisa
especifica. Sua metodologia consiste em aplicar métodos explicitos
e sistematizados para identificar e selecionar estudos relevantes,
denominados estudos primarios, bem como, coletar, avaliar a
validade e analisar os dados dos trabalhos selecionados (cf. HIGGINS
et al., 2019). Com a finalidade de evitar algum viés de andlise, na
revisdo sistematica, os métodos de busca, selecdo, coleta e analise
dos dados sao preestabelecidos, seguindo um processo rigoroso, e
descritos num protocolo que deve ser fielmente seguido durante o
desenvolvimento da revisao.

Uma revisdo sistematica comeca com a elaboracdo de (i) uma
pergunta de pesquisa, (ii) o objetivo principal da revisdo, e (iii) um
projeto de revisdo. A seguir, realiza-se uma pesquisa com o objetivo
de identificar o maior numero possivel de estudos relacionados a
pergunta em questdo. Feito isso, aplicam-se critérios para selecao
dos estudos primarios e parte-se para a coleta de dados que é
seguida de uma avaliacao de risco de viés nos trabalhos incluidos
na revisdo. Em seguida, realiza-se a andlise e, quando os estudos
sdo suficientemente semelhantes no que diz respeito a andlise
quantitativa, aplica-se uma meta-analise que, por sua vez, consiste
numa andlise estatistica, que pode ser realizada para sintetizar
os resultados dos estudos incluidos na revisao sistematica. Essa
analise estatistica tem a finalidade de produzir uma medida tnica
do efeito de uma intervencao terapéutica, da acuracia de um teste
diagnostico ou de um fator de risco em estudo (cf. MULROW, 1994;
DE-LA-TORRE-UGARTE-GUANILO; TAKAHASHI; BERTOLOZZI,
2011; HIGGINS et al., 2019).

Nesta revisao sistematica empregamos o método Cochrane
(HIGGINS et al., 2019), que apesar de ter sido desenvolvido para
a area da saude, pode ser aplicado, também, as ciéncias sociais
(cf. PETTICREW; ROBERTS, 2006; ARAUJO; VIEIRA, 2021). A
aplicacdo integral desse método é inédita em estudos de fonologia
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do portugués - hda um trabalho sobre aquisicio da linguagem
(STELLA; CHIODELLI; MENDES, 2013), e dois sobre ensino
(LORA; ORIDE; PASSONI, 2015; APOLONIO; SILVA; BESSA, 2019),
que aplicam uma ou mais etapas dessa metodologia, mas nao o
fazem integralmente. Neste estudo aplicamos, integralmente, o
método Cochrane com algumas poucas adaptac¢des. A aplicacao
de tal método permite desenvolver critérios para selecdo, coleta,
compilacdo, andlise e sintese dos dados relevantes, obtidos a partir
dos estudos primarios, além de eliminar eventuais vieses que
possam influenciar o resultado da sintese desses dados.

Os estudos primarios sdo as dissertacoes de mestrado e teses de
doutorado que, a partir dos pressupostos tedrico-metodologicos da
Sociolinguistica Variacionista (cf. WEINREICH; LABOV; HERZOG,
2006[1968]; LABOV, 2008[1972]; CEDERGREN; SANKOFF,
1974; ROUSSEAU; SANKOFF, 1978), investigam o fen6meno da
monotongacao de ditongos orais no PB. Escolher tais pressupostos
implica, num plano tedrico, reconhecer que existem processos
de variacdo e de mudanca linguistica decorrentes de pressdes de
natureza social e linguistica. Num plano pratico, implica pesquisar
e descrever as correlacdes entre variaveis linguisticas e sociais por
meio de uma analise quantitativa.

Nos estudos incluidos nesta revisdo sistematica, o trabalho
é iniciado com a selecao da variavel linguistica a ser analisada,
nomeadamente, a realizacdo variavel de um (ou mais ditongos
orais) que possui duas variantes: o ditongo, propriamente dito
e o monotongo. Em seguida ocorre a selecao da comunidade de
fala e dos informantes que fornecem os dados de fala. As variaveis
previsoras (linguisticas e sociais) sdo definidas, de acordo com o
conhecimento do linguista a respeito do fendmeno que esta sendo
estudado. Geralmente, as variaveis previsoras sociais consideradas
sao Sexo, Faixa etdria e Nivel de escolaridade dos informantes e as
variaveis previsoras linguisticas sdo Contexto fonoldgico precedente,
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Contexto fonoldgico sequinte, Tonicidade da silaba que contém o
ditongo, Posi¢cdo do ditongo na palavra, Classe gramatical da palavra,
Numero de silabas da palavra e Localizag¢do do ditongo na estrutura
morfoldgica da palavra, entre outras, a depender do estudo.

Nas fontes primarias, os dados de fala, da comunidade eleita,
geralmente, sdo obtidos por meio de entrevistas gravadas e os
informantes sdo estratificados de acordo com caracteristicas sociais,
comumente, sexo, faixa etdria, e nivel de escolaridade. Nesses
estudos, o tratamento quantitativo dos dados foirealizado deacordo
com o método da Sociolinguistica Variacionista, aplicando uma
analise deregravaridvel. Cadaregra controlaumavariavel linguistica
bindria (varidavel resposta) denominada, na Sociolinguistica,
varidvel dependente, quanto as suas possiveis realizacées, chamadas
variantes. Como a variavel dependente binaria, realizag¢do varidvel
de um ditongo, é controlada pela regra variavel de monotongacao,
quando a regra é aplicada o ditongo é reduzido a um monotongo
(ou vogal simples) e quando ndo € aplicada, o ditongo é realizado,
integralmente. As variaveis linguisticas (como Contexto fonoldgico
seguinte e Tonicidade da silaba) e sociais (como Sexo e Faixa etdria
dos informantes) que influenciam, de alguma forma, a aplicacdo
da regra sdao as varidveis previsoras, denominadas varidveis
independentes, ou grupo de fatores, que, por sua vez, possuem
dois ou mais niveis, denominados fatores (os fatores da variavel
Tonicidade da silaba, por exemplo, sdo: dtona e tbnica).

A analise estatistica, nos estudos primarios, é realizada pelo
pacote de programas Varbrul (Variable Rules Analysis) - ou uma
de suas versdes como o Goldvarb X - que analisa regras variaveis
quantificando o valor do efeito dos fatores das varidveis previsoras
(independentes) selecionadas, como relevantes a aplicacdo da
regra variavel de monotongacdo, ou a escolha de uma das variantes,
por meio de um modelo estatistico de regressao logistica. O valor
do efeito de cada fator, calculado numa escala de probabilidade,
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é chamado, na Sociolinguistica Variacionista, de peso relativo e
indica em que medida e em que direcdo cada fator afeta a taxa de
aplicacdo da regra. A regressao logistica, nesse software, considera,
simultaneamente, todas as variaveis previsoras que o pesquisador
pretenda controlar, desde que tais varidveis sejam categoricas.
Desse modo, o Varbrul / Goldvarb permite a obtencao de dados
estatisticos que possibilitam a apresentacdo de uma selecao das
variaveis significativas para a aplicacio de uma regra variavel.
Entretanto, atualmente, ha outros softwares mais indicados para
efetuar esse tipo de analise. Haja vista, que as versdes do Varbrul
nao estdo equipadas para considerar nas anadlises o efeito de
variaveis previsoras (ou independentes) de efeitos aleatérios, como
o Informante e o Item lexical. Para tanto, é necessario empregar um
modelo misto, utilizando softwares como o Rbrul e o R, este tltimo,
especializado em analises estatisticas diversas, sendo capaz, entre
outras coisas, de manipular a base de dados, rodar varios tipos de
modelagens estatisticas de regressao e elaborar, de forma simples
e rapida, diversos graficos e tabelas os quais podem ser utilizados
para apresentar os resultados de andlises quantitativas.

Cada um dos estudos primadrios, incluidos nesta revisao
sistematica, descreve e analisa uma variedade local do PB e os
resultados ndo sao relacionados, sistematicamente, a resultados
de estudos realizados em outras localidades ndo apresentando,
portanto, uma visdo completa da monotongacdao dos ditongos
orais no PB, o que reforca a importancia desta revisao que visa
reunir e unificar informagdes que estdo dispersas nesses estudos,
possibilitando que facamos generalizacGes sobre o fenédmeno em
analise.

Nestarevisao sistematica agrupamos e analisamos os resultados
dos estudos de acordo com o ditongo analisado: [aj], [e]j] e [ow].
Dessa forma, este estudo possibilita a elaboracdo de um quadro
unificado da monotongacdo de cada um desses ditongos orais
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no PB. Esse quadro inclui a frequéncia percentual de aplicacao
da regra da monotongacao, as varidveis previsoras, linguisticas e
sociais significativas para a aplicacdao da regra, bem como, o valor
do efeito dos fatores (peso relativo) componentes dessas variaveis,
que favorecem ou desfavorecem a ocorréncia da monotongacao.

Este trabalho estd organizado em sete capitulos, estruturados
da seguinte forma: o capitulo 1 discorre sobre algumas defini¢oes e
questoes fundamentaisarespeito dos ditongos do PB, seguindo, para
aquestdodavariacaonosditongos orais, com foco namonotongacao,
quando apresentamos uma visdo panoramica dos estudos ja
realizados sobre o fendmeno seus principais apontamentos.

O capitulo 2 trata dos pressupostos teoricos da Sociolinguistica
Variacionista e sua metodologia, apresentando em 2.1 0 surgimento
da Sociolinguistica; em 2.2 os pressupostos da Teoria da Variacao
e Mudanca; em 2.3 as etapas metodologia da andlise quantitativa e
0s avangos no tratamento quantitativo dos dados; em 2.4 no¢des de
estatistica e os modelos estatisticos de regressao, com destaque para
o modelo de regressao logistica, empregado pela Sociolinguistica
Variacionista; e em 2.5 os softwares Varbrul, Rbrul e R, por meio
de sua interface RStudio, utilizados para executar, entre outras, a
modelagem estatistica de regressao logistica.

O capitulo 3 descreve a metodologia de andlise, utilizada
na revisdo sistematica, segundo o Cochrane Handbook (2019),
e mostra como as etapas dessa metodologia sdao aplicadas ao
presente trabalho. Este capitulo ja apresenta os estudos primarios
identificados e incluidos nesta revisao sistematica. O capitulo 4
expde os dados coletados, dos estudos primarios, relevantes para a
analise. O capitulo 5, nasecao 5.1, discute a aplicacao da metodologia
da Sociolinguistica Variacionista nos estudos incluidos na revisao
sistematica, inclusive os softwares utilizados para executar os
calculos e, na secdo 5.2, propde diretrizes para a elaboracao de
trabalhos, baseados nos pressupostos da Sociolinguistica, sobre a
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monotongacdo dos ditongos orais [aj], [ej] e [ow] no PB.

O capitulo 6 analisa os dados obtidos dos estudos primarios,
agrupando-os de acordo com o ditongo estudado. Assim, analisa,
separadamente, os dados sobre a monotongacdo de ditongos [aj],
[ej] e [ow], elaborando um quadro unificado da monotongacgdo de
cadaum desses ditongos no PB a partir de uma sintese dos resultados
verificados. Por fim, no capitulo 7, tecemos as consideragoes finais.
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